
 

 

 

Рекомендации для родителей 

«Пальчиковые игры по  

теме «Весна» 



Уважаемые родители предлагаем вам поиграть с 

детьми в пальчиковые игры.      Пальчиковые игры для 

детей влияют на развитие мелкой моторики, 

внимательности, учат сосредотачиваться, запоминать 

движения и слова. Пальчиковые игры, 

предназначенные для развития речи, имеют еще одно 

замечательное качество – они способствуют 

радостному общению близких людей. Окунувшись 

совместно с ребенком в забавный и увлекательный 

мир пальчиковых игр, вы освоите полезное и 

увлекательное занятие, роль которого в 

формировании будущей личности 

трудно переоценить. 



«Весна» 
 

Вот уж две недели               Опускаем по очереди руки вниз, 

Капают капели.                   пальцы вместе 

Снег на солнце тает            Руки ладонями вниз разведены в стороны. 

И ручьём стекает.               Обе руки ладонями вниз двигаются в одну 

сторону. 



«Сосульки» 
Шаловливые сосульки                Собрать пальчики вместе (щепоткой) 

Сели на карниз.                             Положить руки на колени. 

Шаловливые сосульки                Покрутить кистями рук. 

Посмотрели вниз.                         Опустить голову вниз. 

Посмотрели, чем заняться?        Пожать плечами. 

Стали каплями кидаться.           Делать руками  соответствующие 

движения 

Две сосульки вниз смотрели 

И на солнышке звенели:              В такт наклонять голову  вправо – 

Кап-кап, дзинь-дзинь,                   влево. 

Кап-кап, дзинь – дзинь. 



«Весна» 
Иди, весна, иди, красна,          «шагают» пальчиками обеих рук по столу 

 

Принеси ржаной колосок,         

Овсяный снопок,                        загибают по одному пальчику с мизинца 

Яблоки душистые, 

Груши золотистые, 

Большой урожай в наш край. 
 
 



Подснежник 
К нам Весна лишь заглянула        Протягивают руки вперед 

В снег ладошку окунула                 Руки внизу, перпендикулярно корпусу 

И расцвел там нежный,                  Руки соединяют в бутон на уровне 

глаз 

Маленький подснежник                 Медленно раздвигают пальцы 

(«цветок раскрылся") 


